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El objetivo principal de este curso es que adquieras herramientas sencillas, prácticas y

muy útiles para que puedas mantener el pelaje de tu peludo en las mejores condiciones

posibles, de esta manera aportar al bienestar y una sana convivencia entre tus peludos y

tu. 

¿Por qué cepillar a mi mascota, influye en el bienestar y una sana convivencia? 

El tener una mascota requiere que tengamos en cuenta, el primero es si la raza, tamaño,

tipo de pelaje y mantenimiento se adecuan a mi estilo de vida, tiempo y capacidad

adquisitiva. 

Si cuento con el tiempo para dedicarle salidas, actividades recreativas, pero respecto a

lo que nos atañe si podemos acicalar, cepillar y lo que más nos importa, mantener un
pelaje en óptimas condiciones, evitando que nuestra mascota permanezca con nudos,

pueda tener problemas de piel a raíz de la falta de limpieza o las alergias por causa del

pelaje sean un problema. 

En los perros el pelaje se desarrolla como un mecanismo protector, aislante del frío y

termorregulador. Por esto, es de vital importancia que mantengamos un cuidado

constante y adecuado para poder mantener su manto y piel en condiciones de salud

adecuadas. 

Los principales dolores de cabeza que tenemos como tutores a la hora de cuidar el

pelaje de nuestros perros están relacionados con la selección de las herramientas

adecuadas y entender cómo usarlas sin lastimarlos o dañar su pelaje, así como

entender los cuidados generales del manto como la frecuencia del lavado y su

mantenimiento. 

Hemos aprendido a delegar toda la responsabilidad del ciudad del pelaje al estilista de

mascotas, quien en cada visita debe “hacer magia” para que en un lapso muy corto de

tiempo pueda “salvar” un pelaje anudado, procurando mantener su piel sana y buscando

afectar lo menos posible la estabilidad emocional de la mascota durante el proceso. 

Introducción 



1.Generar conciencia por medio de una metodología de aprendizaje colaborativo
sobre los cuidados estéticos que requieren nuestros compañeros de cuatro
patas. 

El proceso de baño en perros o gatos debe realizarse según el tipo de pelaje, con

factores condicionantes como sensibilidad en piel, patologías dermatológicas existentes

o los hábitos de limpieza del tutor. Si bien no es recomendable realizar baños muy

seguidos en nuestras mascotas, si es indispensable mantener un acicale o cepillado

recurrente puesto que este nos trae múltiples beneficios que más adelante

mencionaremos. 

  2.Brindar herramientas prácticas a los tutores para mantener el pelaje de sus
perros y gatos sano. 

Es de suma importancia que sepas cómo disponer a tu perro en el piso al momento del

cepillado, realizar refuerzos positivos y vincular el cepillado con algo satisfactorio para tu

peludo. Desde la práctica podrás aprender como alzarlo, estabilizar su peso en brazos,

como manipular pelaje y piel sin que sean maltratados con los cepillos y técnicas

además de la frecuencia de cepillado. Según cada tipo de pelaje los tiempos pueden

tener una variación, pero también el proceso puede ser adaptativo a las necesidades

físicas de cada peludo, ya sea por edad, condiciones médicas y otros factores. 

 

Los objetivos que alcanzarás  



 3.Mejorar la convivencia con nuestros peludos desde algo simple pero
importante, con un sentido de responsabilidad y apropiación.

Muchos tutores, al desconocer el tipo de pelajes y cuidados de los mismos al llegar la

época de muda sufren debido a que ven cantidades de pelaje muerto rodar por la casa

de manera constante, permanecen con pelitos en ropa y cualquier lugar de la vivienda

está colonizado por bolas de pelos. Pero también es importante que durante estos

periodos no haya acumulación de capas y capas de pelaje muerto que se convertirán en

nodos, cuya única manera de quitar será con un esquile, que podría afectar la salud de

los peludos y no se debería contemplar como la primera opción.

 4.Dar a conocer la labor del estilista de mascotas y los procedimientos que se
realizan en un spa o peluquería de mascotas. 

La labor del estilista de mascotas no es otra que por medio de ciertas técnicas se realce

la belleza natural de los animales de compañía, por medio de procesos y conocimientos

generados desde hace décadas por criadores de razas de perros y gatos. En esta labor

lo estético tiene tanta relevancia y está conectado con el bienestar cotidiano de una

mascota. 

El personal dedicado a ese oficio, será a quienes nuestras mascotas más visitarán a lo

largo de su vida, incluso más que al veterinario, por lo que es tu responsabilidad como

tutor presentar y adaptar a tu peludo al proceso de socialización con el baño y la

peluquería. Esta labor se realiza con herramientas cortopunzantes, los peludos pueden

correr muchos riesgos por acciones mínimas, por tanto es de gran valor que sepas que

sucede dentro de la peluquería, el por qué, cómo y para qué. 

 

Los objetivos que alcanzarás  



1.Creamos un vínculo especial con nuestro peludo: Esta es una de las partes más

lindas de sacar un tiempo solo para peinar a nuestras mascotas. Podemos educarle

con refuerzos positivos previos y posteriores al proceso, vemos a condición de su piel

y pelaje, ellos se sienten consentidos y mimados, con los peines adecuados, no habrá

estrés ni mordeduras en sus cepillos, sino por el contrario perritos tranquilos y

acostumbrados a pasar un momento diferente junto a sus tutores. La idea es que cada

vez que lo cepilles, tu mascota perciba dicha acción amable y delicada. Por otro lado,

para los humanos es una actividad que puede ser relajante, desestresante y que

ayuda a desconectar unos minutos de tantas cosas. 

2.Podemos ver el estado de la piel: si hay alergias, irritaciones, sequedad, anomalías

o bultos. Cuando peinas a tu peludo, no solo se trata de una cuestión estética sino que

es muy importante que logres identificar si tu mascota tiene pulgas, garrapatas, si su

piel está irritada, tiene lesiones, heridas, ronchas, etc. El abrir entre capas, te permitirá

descubrir que se aloja entre piel y pelaje y la condición general. Esto va directamente

ligado al bienestar de tu peludo. 

3.Disminuimos caídas de pelaje excesivas: Básicamente al peinar de manera

recurrente a nuestra mascota, con los cepillos indicados para su tipo de pelaje,

podremos tener bajo control las mudas que son inevitables en todas las mascotas a

excepción de aquellos que no tienen pelo como los gatos esfinge o algunas razas de

perros. El cepillado recurrente lleva consigo ese pelaje que entra en una fase de

desprendimiento.

4.Las alergias disminuirán: esto va ligado a lo anterior, si bien hay varias razas que no

mudan de manera excesiva o cuyo pelaje se queda “estancado” en una fase de

crecimiento, en el caso de la mayoría el control de las mudas va a ayudar a aquellos

miembros de la familia que son más propensos a padecer de patologías respiratorias,

pues si bien el pelaje puede ser causante de estas alergias, en muchos casos son los

ácaros que se alojan en nuestra mascota, con lo que una rutina de limpieza,

mantenimiento y cepillado mantendrá esa cuota de ácaros más controlada. 

5.Prolongamos la duración de un baño y rutina de peluquería: En esencia, al cepillar

y mantener un pelaje sin nudos, limpio, sin malos olores, con ácaros controlados, lo

que estamos haciendo es que esa rutina de acicale prolongue o extienda las visitas a

la peluquería pues no será necesario. 

MÓDULO 1
BENEFICIOS DEL ACICALE DE TU MASCOTA EN CASA 
Y MITOS RELACIONADOS

Beneficios 



1.Hay que drenar las glándulas del perro porque huele mal:
Falso, las glándulas perianales son dos sacos ubicados debajo del ano de nuestra

mascota, las tienen tanto perros como gatos y están cargados de hormonas, además de

que cumplen una función principal como lubricar el ano cuando nuestras mascotas van a

defecar. El generar una sobre estimulación puede producir irritaciones y molestías, la más

común que podemos ver cuando llegan de la peluquería es que se arrastran sobre su

colita de manera desesperada. Los perros eliminan la carga de sus glándulas de manera

natural al estar expuestos a estrés, cuando quieren marcar territorio o cuando tienen

miedo. La razón principal de que tu mascota huela el trasero de otro perro es que esta

olfateando la información que contienen dichas glándulas, en algunas razas como los

bulldog ingles puede llegar a ser necesario drenarlas, pero no es una práctica

recomendada para la generalidad, en caso de ser realizada debe hacerse bajo la orden de

un médico veterinario o siendo este mismo el que lo realice. Si alguna vez percibes un

fuerte olor del trasero de tu mascota junto a un líquido un poco denso que puede ser de

diversos colores, lo más probable es que tu mascota haya drenado sus glándulas

perianales.Si pasas un paño humedo por la zona, limpias con un poco de antiséptico en

spray y aplicar unas dos gotas de aceite de coco en la zona ya no habrá mal olor.

  2. No lo peino porque eso lo hacen en la peluquería, ellos saben: 
falso: Si bien cuando llevas a tu mascota a la peluquería las personas a cargo de su

arreglo deben estar capacitadas para la labor, es indispensable que complementen en

casa el mantenimiento del pelaje ya que si tu mascota llega con mucho pelaje muerto,

nudos o similares, será tu perro o gato quien más sufra durante el proceso de arreglo en el

lugar al que lo lleves, de otro lado, tomará más tiempo su acicale y puede que como en

muchos casos, no cuenten con el tiempo o la paciencia para realizar un proceso de

desanudado, con lo cual terminarán pasando una máquina para esquilar y sacar de

manera mucho más rápido pero menos estética todos los nudos que encuentren a su

paso. 

MÓDULO 1
Mitos



Si bien no es lo ideal, por parte del estilista, debes tener en cuenta que el flujo de un spa

de mascotas puede llegar a ser alto, lo cual limita los tiempos de arreglo para los peludos,

un perro muy anudado o que esté eliminando mucho pelaje de capas muertas y

acumuladas en meses tardará más, además de que el costo del servicio será más alto. El

mantenimiento del peludo es un trabajo en equipo entre el estilista de la mascota y tu, si tu

aprendes para el estilista será más fácil su arreglo, tu mascota se acostumbrará al

proceso, al tacto y a los ruidos y no tendrás que llevarlo de manera tan recurrente a a

peluquería. También es valioso destacar que al ser tú el tutor, debes ser quien más cara

tenga la información del qué, cómo, por qué y para qué de los procesos estéticos,

empoderarte de este aspecto además de tener un criterio.

  3. Mi perro no necesita cepillado, tiene pelo corto: 
Todos los peludos, incluidos los de manto corto, elimina o mudan su pelaje, por ello así

tengas una mascota de pelaje corto es importante que conozcas la herramienta ideal para

el.  

  4. Mi perro tiene mucho pelo, ningún cepillo me sirve: 
Esto lo decimos usualmente cuando no sabemos cual es el cepillo ideal para los mantos

largos lacios y mantos dobles.

  5. Debo peinar a mi mascota todos los días, no tengo tiempo:
No es necesario que peines a tu mascota todos los días, es suficiente con unos cuantos

minutos dos o tres veces por semana para que puedas establecer una rutina de cepillado

y mantenimiento en casa. No siempre contarás con el tiempo o disposición, de otro lado el

cepillo idóneo te ahorrará muchos dolores de cabeza y simplificará el proceso. 

 6. Mejor lo pelo para que no bote pelo: 
Falso, entre más esquilas o “pelas” a tu perro más se afecta la piel y los ciclos de muda, si

bien el pelo muerto se vuelve casi imperceptible al ojo van quedando restos en la casa,

pero además podrás afectar a tal grado la salud de tu mascota que se puede ver expuesto

a cáncer de piel o alopecias, entre otros problemas dermatológicos. La solución objetiva

nunca será pasar una máquina. 

MÓDULO 1
Mitos



 7. Con baño seco y polvos olorosos lo mantengo limpio: 
Falso, NO se recomienda saturar los poros ni el folículo con productos que no sean

naturales o que alteren el PH de la piel de la mascota, los polvos y talcos se mezclan con

los ácaros y la suciedad el entorno, así que solo disfrazaremos la suciedad más no las

eliminaremos y por el contrario le daremos alimento a los ácaros para habitar a nuestros

peludos. Al igual que las keratinas para mascotas, si bien pueden hidratar el pelaje pero

debemos aclarar que cualquier keratina real debe ser activada por calor, además que el

objetivo principal de este tipo de productos es modificar la estructura del folículo,

básicamente se rompe la estructura para lograr que estire. 

 8. La mascota se baña con jabon rey (o similares), eso le da brillo: 
El PH de nuestras mascotas se ve afectado cuando usamos jabones o shampoos que

tienden a ser muy alcalinos, estos pueden generar alteraciones que se reflejan en

resequedad, picazón frecuente, un fuerte olor a perro, entre otros. Si no tienes un jabón

para mascotas te recomiendo emplear un jabón íntimo ya que es mucho más neutro y su

nivel de acidez no será tan agresivo con la piel de tu gato o perro.

MÓDULO 1
Mitos



Los folículos pilosos son bolsas microscópicas que producen los pelos, que se encuentran

en la dermis y epidermis de los perros y humanos, pueden contener varios pelos: 

Primarios: rígidos al tacto y repartidos por todo el cuerpo del animal. le protegen de la

intemperie y dan al pelaje su color. Podríamos decir que son la capa externa y

estética, que da las características más visibles. 

Secundarios: También denominados “vello” son unos sub pelos densos y muy finos

que mantienen equilibrada la temperatura corporal. 

El pelaje puede ser medular, es decir que cambia un 70% estacionalmente, usualmente en

los periodos de otoño y primavera. También puede ser cortical es decir que no muda pero

que renueva el 20% del pelo. 

Para que el folículo pueda tener una oxigenación correcta y de esta manera los ciclos de

muda puedan ser más controlados, debemos mantener una rutina de limpieza semanal,

adicional, complementar con una rutina que incluya actividad física en exteriores ya que la

absorción de vitamina D en perros y gatos es sumamente importante para sus ciclos

digestivos y bienestar. 

La alta exposición a la luz artificial a la que están sometidos los perros de interiores,

también afecta las mudas de pelaje, puesto que hay una estimulación constante del

folículo que acelera las fases de crecimiento y en muchos casos hace que la mayoría de

peludos permanezcan en la tercera fase telógena, esto por causa de la radicación

ionizante. 

Ahora bien, ¿cuáles son las fases de crecimiento del folículo? 

Tenemos la fase anágena, que es la fase primaria de crecimiento, donde nuestra capa

primaria se va desarrollando para dar las características visibles y principalmente de

longitud. Cuando el pelaje llega a un largo determinado, pasa a la segunda fase que es la

catágena. Esta fase es la de estancamiento, quiere decir que nuestro folículo no crece

más pero tampoco está listo para mudar. Este periodo puede ser relativo según el tipo de

pelaje. Nos queda una tercera fase que se denomina telógena, en esta fase el folículo está

listo para desprenderse, sale fácilmente y es cuando nadamos en pelos de perro o gato.  

MÓDULO 2
EL FOLÍCULO Y LAS FASES DE CRECIMIENTO



Para identificar o reconocer que hay alguna anomalía en la piel de nuestros peludos, lo

principal es que aprendamos que los animales están expuestos a presentar las siguientes

cuatro (4) tipos de hipersensibilidad: 

I: Inmediata: suelen ser reacciones alérgicas por contacto directo con un producto o algo

en el ambiente. 

II: Citotóxica: quiere decir que ataca y elimina las células

III: Inmunocomplejos: suelen ser causadas por el mismo organismo, es decir que son

autoinmunes. 

IV: Retardada: se hacen evidente con la inflamación de las células 

Con el contexto tenemos un poco más claro que las afecciones más comunes suelen ser

del tipo I y pueden ser controladas o manejadas en casa sin recurrir a medicamentos o a

una intervención veterinaria. 

¿Cuáles son los signos de alegría?  

Si bien nuestras mascotas huelen, tienen un humor característico, cabe resaltar que

cuando hay presencia de un hongo o afección en piel, se hace manifiesto un olor

mucho más fuerte, levemente desagradable. Si tu mascota tiene un olor a perro muy

marcado, revisa su piel y si hay presencia de algo anormal. 

Piel lesionada con costras, escamas o resequedad.

Oido irritado, con cera de algún color negro, rojizo y de muy mal olor 

Defectos en el crecimiento del pelaje en color y textura 

Le pica mucho y se lamen con mucha frecuencia, en algunos casos se hacen heridas

por lamer o morder la zona. 

MÓDULO 3
PROBLEMAS MÁS COMUNES EN PIEL 



La dermatitis, el enemigo más común, pero qué es? 

Hablamos de una hipersensibilidad tipo 1, esta tiene variedades pero es fundamental

identificar que la esta causando, esto solo se puede saber con un raspado de piel

realizado a tu mascota e identificando la raíz del problema, esta puede ser causada por

moho, ácaros, polen y polvo. 

Las zonas que presentan mayor irritación son:

patas

cuello 

vientre

orejas 

Hocico 

Dentro de los ácaros tenemos cuatro (4) muy populares en perros y gatos, con los que

mas lidiamos, estos son: 

Sarcoptes scabiel canis (sarna sarcóptica)

Demodex canis (sarna demodecica) 

Cheyletella yasguri (caspa andante)

Otodectes Cynotis (sarna y otitis) 

Otras afecciones en piel no tan comunes como las anteriores son:

dermatitis solar 

dermatitis seborreica 

pénfigo

urticaria 

alergia alimentaria 

piodermas 

papiloma vírico 

neoplasias 

alopecias 

MÓDULO 3
PROBLEMAS MÁS COMUNES EN PIEL 



Desde un manejo cosmético o externo debemos siempre emplear shampoos

hipoalergénicos, a base de ketoconazol o clorhexidina, en perros o gatos que presenten

problemas de piel como los mencionados anteriormente, siempre bajo el seguimiento e

instrucción del médico veterinario tratante. Los baños medicados son solo un

complemento de un tratamiento integral más no reemplaza todo el tratamiento en el

proceso de mejora de un peludo que presenta síntomas de gravedad media a alta o cuya

afección es crónica como resultado de una patología base. 

En mascotas con una predisposición genética a presentar problemas de piel, es mejor

desde el inicio realizar baños y una rutina de acicale que se adapte a sus necesidades,

con shampoos muy neutros y una limpieza un poco más recurrente con antiséptico en

spray. 

MÓDULO 3
PROBLEMAS MÁS COMUNES EN PIEL 



El cepillado como hábito te permitirá ver si hay anomalías, si la alergia se activó, si está

controlada o si es necesario que acudas a tu veterinario tratante. 

¿Qué tipo de productos puedo usar en la limpieza de mi mascota que no lastimen la piel? 

Básicamente la piel de tu peludo se verá afectada si alteras su PH de manera muy brusca,

lo ideal es que empleen productos dirigidos para sus pieles o shampoos muy neutros. En

el caso de las mascotas con tendencia a presentar alergias lo más recomendable son los

shampoos inholoros e incoloros, lo más cercano a ello son los jabones íntimos para

mujeres. NO te recomiendo tampoco emplear muchos talcos, o productos que no permitan

una correcta oxigenación de poro y un sano crecimiento del folículo, además de ello

procura no saturar su pelaje con perfumes o fragancias muy invasivas, más si tiene

tendencia a presentar alergias. En algunos perros como los terrier esto puede hacer que

se revuelve aún más rápido en la tierra o que busque cambiar su olor pues su insisto le

lleva a repeler olores muy fuertes, en el caso de los gatos que conviven más de uno en un

lugar, los olores extraños en uno de ellos le ocasionará ser excluido por un tiempo hasta

que sus pares no le reconozcan con su olor natural, es decir que puedes afectar la

socialización de tu mascota si empleas productos muy saturados y con fragancias muy

fuertes. 

Con qué productos puedo mitigar reacciones alérgicas o hacer limpiezas en casa? 

Aceite de coco, unas cuantas gotas luego del acicale 

Aceite de oliva en las zonas con alergias o sarnas 

La caléndula es generadora de tejidos, ayuda mucho en procesos cicatrizantes 

Vinagre diluido en agua, una cantidad pequeña, NUNCA puro, aplicar en una toalla,

paño o con un atomizador. emplear durante la limpieza del pelaje del cuello al resto del

cuerpo, nunca en el hocico.

MÓDULO 3
PROBLEMAS MÁS COMUNES EN PIEL 



Al igual que en los humanos los perros y gatos presentan variedad de texturas de pelaje y

formaciones foliculares, estas son: 

Mantos lacios: tienen una textura sedosa, presentan una capa y subcapa, poca densidad

de pelaje y requieren de un acicale más constante, tanto de baño como de cepillado. Las

razas más populares que presentan este tipo de pelaje son los Yorkshire Terrier, son

perros que suelen llevar un corte de pelo tipo “cachorro” es decir que no se deja crecer

tanto el pelaje para poder realizar un mantenimiento más prolongado y que no se enreden,

otros tutores optan por dejarles el pelaje largo, pero deben realizar un cepillado diario para

evitar nudos, este tipo de peludos suele tener un ciclo de crecimiento del folículo mucho

más rápido, por ello los vemos entrar en la fase anágena muy seguido. 

Mantos rizados: tienen una textura sedosa con formación ondulada, presenta una capa y

subcapa y suelen tener una piel sensible. No se recomienda un esquile que deje sin

protección la piel del animal. Son los que más sufren en la peluquería por la cantidad de

nudos con los que llegan ya que no reciben mayor acicale y mantenimiento en casa. Este

tipo de perros al no mudar su pelaje o no desprenderse, son recomendables para

personas con alergias, ya que no sufrirán caídas de pelo. Se recomienda un cepillado

semanal, para que no se aglutine el pelaje y se formen nudos que luego serán imposibles

de sacar. Un ejemplo común de esta raza son los poodle o el perro de aguas español. 

Mantos de alambre: tienen una textura áspera, gruesa, formación lacia pero rígida, son

perros que durante la fase de crecimiento permanecen más en la cartagena, por lo que el

pelaje crece pero se estanca cuando ya pasan a la fase telógena, no lo pueden hacer de

manera natural por lo que se debe desprender de manera artificial la fibra capilar con una

técnica de arrancado manual y así cerrar el ciclo para volver a la fase anágena inicial, si

esto no se realiza puede generar alergias en los perritos, por ello debes tener un cepillo

llamado cuchilla de stripping y realizar una rotación semanal además de bañar a tu peludo

con shampoos hipoalergénicos. Un ejemplo son los jack russell manto alambre o fox

terrier.

MÓDULO 4
TIPOS DE PELAJE



Mantos dobles: Tienen dos o más capas de pelaje, por causas evolutivas este tipo de

razas se lograron adaptar a entornos con bajas temperaturas gracias a una aislante y

termorreguladora. Al estar en climas cálidos o tropicales las mudas se ven alteradas y son

más recurrentes, en este tipo de peludos se podría decir que el pelaje entra

semestralmente en la fase telógena, pero si no hay los cuidados de mantenimiento

debidos, permanecen en dicha fase, las razas más comunes con este tipo de pelajes son

los husky, alaskan malamute y raas de trabajo o primitivas. Los tutores de mascotas

sufren mucho con el mantenimiento de este tipo de perros, ya que no logran encontrar los

cepillos ideales o no dan con estilistas que cuenten con el conocimiento para

embellecerlos. Este tipo de mascotas no requiere de un baño tan recurrente, pues sus

pelajes son casi que impermeables pero sí requieren de un mantenimiento constante. 

Mantos cortos: Poseen una textura sedosa, de corta longitud, tienen a permanecer en

una fase telógena, es decir que constantemente están mudando y botando pelito, por ello

son de los que más requieren cepillado, acicale, rutinas de baño y limpieza. Otro aspecto a

tener en cuenta es que los perros de familia bull, tienden a tener por genética una piel

sensible, así que la limpieza debe ser constante buscando mantener una cuota de ácaros,

polen, polvo, hongos y bacterias controladas. 
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Los gatos son animales que pese a estar domesticados son muy independientes y

podríamos decir que indómitos, como es bien sabido, ante situaciones de estrés puede

que reaccionen con mayor agresividad sin importar si eres su tutor o no. La razón principal

por la que no son tan bien recibidos en las estéticas de mascotas se debe a ello, ya que

muchos estilistas de mascotas le tienen miedo al arreglo de los gatos pues las lesiones

pueden ser muy dolorosas y el manejo es mucho más complejo. Por ello entraremos a

desmitificar algunas ideas respecto del arreglo en gatos conforme a la experiencia

adquirida a lo largo de estos más de 6 años arreglando gatitos de todo tipo y edad. 

Mitos comunes: 
1.¿Debo sedar a mi gato para poderlo arreglar?’ ¿por qué se sedan? 

No debes sedar a tu mascota para ser bañado, esquilado o peinado. Si lo llevas a un lugar

intenta buscar estilistas y sitios especializados en arreglo de gatos, sedarlos es correr un

riesgo alto de que tu gatito pueda morir durante el proceso ya sea porque se pasen en la

dosis, por edad, por condiciones médicas base o simple estrés. Te hago la siguiente

pregunta, si tu fueras a un spa, te parece sensato que te seden para que puedas bañarte

porque le temes al agua y a los ruidos? Tu respuesta ratifica el hecho de que es absurdo

aceptar que nuestras mascotas sean sedadas para realizar un procedimiento estético, la

única excepción son casos de extrema agresividad que ya no se puedan llevar a cabo por

seguridad del animal y de quien realiza la labor, pero este porcentaje es mínimo y debe

realizarse a cargo de un médico veterinario que acompañe al estilista. 

El control de los ruidos, de los olores, el nivel de estrés o ansiedad de la persona que

realiza el acicale, son los aspectos que permiten un manejo acertado del proceso. 

Es común que los seden porque muchos les temen, no quieren ser lastimados por un gato

en el proceso y terminar con una incapacidad que no les permita trabajar, de otro lado

siempre como estilistas velaremos por nuestra integridad. Otros no tienen paciencia o

deben bañar a perros y gatos en el mismo bloque horario. Si un gato no convive con

perros el percibir olores, ruidos de otros animales será un detonante de estrés. 

Por eso queremos animarte a que realices el acicale en casa y disminuyas así las visitas a

la peluquería, por el bienestar de tu peludo. Si tu gato es de manto largo, con más razón

es esencial que aprendas a cepillarlo, mantener su pelaje sano para evitar nudos que en el

mediano y largo plazo pueden afectar la motricidad de tu gatito, ya que tensionan la piel.

Otro aspecto importante es que así evitamos que esos pelitos vayan al tracto digestivo y

terminen siendo bolas de pelo que generen molestias estomacales y vómitos recurrentes. 
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 2. Los gatos no se bañan o se bañan cada mes: Falso, los dos escenarios. Los gatos

se pueden bañar pero no de manera tan frecuente, esto va condicionado a si es un gato

de interiores o un gato que sale a exteriores, en el primer caso se pueden bañar dos o una

vez al año, lo que sí se debe mantener es una rutina de cepillado y limpieza constantes,

esta limpieza es sutil con paños húmedos o un trapito húmedo.. En el segundo caso, si tu

gato sale mucho si es recomendable que los bañes de manera un poco más recurrente

simplemente para eliminar la cuota de ácaros o bacterias que puedan recoger de la calle.  

 

 3. Los gatos no se peinan, ellos se limpian y acicalan solos: si bien los gatos son

animales muy limpios y tienen hábitos de cuidado que hacen que se mantengan muy bien,

al estar domesticados es importante que tu hagas un trabajo conjunto a el, al mantener

una rutina de limpieza y cepillado. Así eliminarás el pelaje muerto que siempre va a estar

ya que ellos también cambian conforme al crecimiento del folículo como lo mencionamos

en módulos anteriores. Este pelaje que terminará en los cepillos no estará ni en la lengua

ni en la pancita de tu gato, recuerda que sus lenguas recogen todo ese pelito muerto.

Tanto los gatos de pelo corto como los de pelo largo mudan y necesitan que como tutores

los peinemos, limpiemos y ayudemos a que no se saturen con un pelaje que necesitan

quitarse de encima 
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LOS CEPILLOS IDEALES PARA LOS GATITOS

Manto corto:
En este caso todos los cepillos que tengan hule son esenciales para tener en casa, ya que

se crea una estática que genera adherencia del pelaje muerto en el cepillo, de esta

manera haces un barrido parejo que además tu gatito sentirá como una caricia o masaje.

Si no cuentas con cepillos de hule, puedes reemplazarlo por los guantes de cocina de toda

la vida, ya que este material genera la misma estética que buscamos y podrás hacer un

barrido parejo con una leve presión al pasarlo. 

Los cepillos con cuchilla ya sean tipo furminator o cuchillas de stripping son geniales para

sacar el pelo, simplemente estiras la piel de tu gatito con suavidad, haces un barrido con

tu mano y a favor sacas todo el pelaje muerto, sobretodo cuando notes que tu gato está en

una fase telógena. 

Manto largo: 
Los peines son esenciales para los gatos como persas o angora, o cualquiera que tenga

más de 1 cm de longitud en su pelaje. Simplemente lo usas a favor del crecimiento del

pelaje, haces un barrido y sacas así el pelaje acumulado, sobre todo de pecho, nalgas y

cola. 

En el caso de que haya mucho manto muerto aglutinado o nuditos pequeños puedes usar

una carda, si bien este cepillo es muy abrasivo y si lo usamos con mucha presión sobre la

piel puede lastimar, este nos ayuda a abrir camino, separar fibras capilares y romper los

nudos, no se recomienda para un uso recurrente, sólo cuando haya presencia de nudos. 

¿Con qué productos puedo limpiar a mi gato? 

Intenta no usar perfumes, aceites, baños secos o talcos. Son muy invasivos en los gatos

ya que ellos son sensibles con los olores muy fuertes. Te recomiendo limpiar su colita o

patas, principalmente sus huellas por lo que se ensucian con la arena. Puedes hacerlo con

paños húmedos, ideal si empleas unos que no tengan mucho olor o productos añadidos,

en el caso de los gatos entre más natural mucho mejor. También puedes usar un

antiséptico para controlar los ácaros pero procura que no sea diario o muy invasivo con el

pelaje. 
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Las mascotas de edad avanzada son las más rechazadas en la peluquería ya que por su

edad o enfermedades base se corre mucho el riesgo de que puedan padecer infartos por

estrés debido al manejo, ruido o el proceso en general. Por ello animamos a quienes

tienen una mascota de edad avanzada o con alguna limitación en movilidad a aprender

cómo acicalar y realizar mantenimientos a sus peludos, por el bienestar de las mascotas,

en pro de su comodidad y salud. Abordaremos este tema respondiendo a preguntas

comunes y brindando algunas recomendaciones de manejo

¿Puedo mantener a mi mascota limpia sin bañarse muy seguido? Si es posible, desde

que limpies de manera diaria con paños húmedos y cepilles a tu mascota de 2 a 3 veces

por semana, tu mascota no va a necesitar ningún acercamiento directo con el agua. En el

caso de los abuelitos o mascotas con incontinencia las áreas que debes mantener

despejadas o libres de pelito son el ano, los genitales, la panza y las huellas o plantares. 

Por eso dejaremos un video especial para enseñarte cómo usar una máquina inalámbrica

en casa para que mantengas estas áreas limpias y no tengas que llevarlo a una

peluquería para que lo realicen. Estas máquinas se pueden adquirir en línea o en tiendas

especializadas en peluquería de mascotas. La razón principal de que realices esto es para

que puedas usar pañales sin que quede orina en el pelaje y se irrite la piel de la mascota,

que puedas limpiar diariamente de manera más práctica, que el olor de la orina no se

penetre mucho en tu mascota. Es una cuestión de bienestar. Si tu mascota es de pelaje

largo o doble pero usas el pañal, te aconsejo bajar el pelo del lomo, toda la parte trasera,

con tu maquina, no a ras de piel pero si dejando 1 cm de longitud, justamente para que la

limpieza sea sencilla y tu mascota esté cómoda. 

El cepillado en las mascotas en estos escenarios es fundamental, ya que los baños

resultan dolorosos, estresantes, agobiantes, pueden maltratar más a este tipo de peludos,

etc. Si peinar a tu peludo con regularidad le vas a ahorrar molestias, ya que estos perritos

no se pueden apoyar en sus patas con facilidad, la temperatura del agua también puede

causarles más dolor en sus músculos, el tiempo del proceso en algunos casos llega a ser

contraproducente y no siempre los estilistas tienen la pericia para realizar dichos arreglos

ya que requieren de mayor esfuerzo físico y habilidad. 
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Recurre en este caso, al piso, a peinar a tu mascota sobre un tapete, manta o colcha para

que esté cómodo, lo ideal es que esté recostado para que puedas realizar el acicale. NO

lo satures con peinar todo en un día al mismo tiempo. Puedes realizar un acicale completo

dos veces por semana, con esto nos referimos a cepillar y limpiar. Divide para esos días

areas especificas y realizalo con calma, pon música de tu agrado, cántale hablale, o solo

contempla y consiente en silencio a tu peludo, brindale un momento de confort, te

preguntarás por qué, básicamente porque son los momentos que crean experiencias,

recuerdos y conexión con esa mascota que tanto amas y que en una edad adulta no te

puede brindar la misma felicidad de las salidas y aventura, en este caso las experiencias

serán más tranquilas, cuidadosas en momentos y espacios que honren el vínculo entre tu

peludo y tu. 
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Corte de uñas, nuestro mayor miedo: 
Si bien nos da pavor lastimar la madre de la uña de nuestras mascota para que no

sangren, en algunas ocasiones esto puede llegar a pasar, te recomiendo tener en casa un

polvo hemostático que frene y coagule la sangre. No es lo ideal pero puede llegar a pasar,

en el caso de las mascotas de edad avanzada o con problemas de cadera, es esencial

tener las uñas bajas pues estas al crecer van a herir a tu peludo al apoyarse sobre sí

mismo. Las uñas en los perritos deben estar a ras para que puedan caminar con

comodidad, cuando estas crecen mucho deforman el posicionamiento de la pata y del

plantar, con el tiempo pueden generar artrosis, problemas en sus huesos entre otros, en

síntesis un perro o gato con uñas muy largas es igual a una mujer que permanece 24/7

con tacones en sus pies, es doloroso si, por ello debemos confrontar el miedo y realizarlo,

es por su calidad de vida. 

Te dejamos un video instructivo sobre como realizarlo en casa, no olvides que es esencial

tener en casa cortauñas y un limador ya sea manual o eléctrico. Si te da miedo cortar,

puedes limar. 
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Mi perro no se deja peinar, es reactivo, le tengo miedo: 

Antes de tener un peludo algo que debemos tener a consideración es si la raza, especie,

tamaño, todo lo que implica tener una mascota, hace match con nosotros. En algunos

casos, cuando ya tenemos nuestro peludo, pese a que intentamos educarlos, invertir en

educadores caninos, en cursos, etc y vemos que no hay un avance mayor nos sentimos

frustrados porque tenemos un peludo que no puede interactuar con otros o que

simplemente detona en agresividad hasta con nosotros. 

A lo largo de la experiencia he identificado que en muchos casos, el miedo del tutor, sus

inseguridades, la extrema humanización del perro o gato, el saltarse la parte de educar

con límites, son las causantes de problemas de comportamiento y reacciones agresivas en

las mascotas. 

Nuestras mascotas son seres especiales en nuestras vidas, pilares, nos aportan

muchísimo en nuestro día a día pero no son nuestros hijos ni es comparable a la

experiencia de la maternidad o paternidad. Es otro tipo de amor, nos brindan otro tipo de

vivencias y otro tipo de felicidad pero no establecer un límite en mi trato con mi mascota,

voy a llevarlo a una confusión entre quien debe ser por su especie a como le condiciono a

ser en nuestra interacción. Regañarlo y consentirlo automáticamente es contradictorio y

confuso para cualquier ser, si bien ellos nos entienden, comprender si hacen algo malo

pero luego reciben un apapacho como recompensa es muy complejo para un peludo. Si

hay lugar a una corrección dale tiempo para que entienda que comete un error, toma

distancia e ignora y el hará una asociación de su comportamiento negativo con tu actitud.

Si atiende a comandos, su comportamiento es positivo, brindale refuerzos y asociaciones

de afirmación. 

De otro lado, si no tienes mucha experiencia con perros, sobre todo de razas grandes,

pero llegas a tener un peludo temperamental, lo peor que puedes hacer es sentir miedo

cuando lo pasees, cuando lo peines, cuando estes con tu mascota. Transmitir seguridad y

calma en las situaciones que tú identificas como estresantes para él, establece límites de

autoridad pero sobre todo hazle saber a través de tu lenguaje corporal y actitud que todo

estará bien. 
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Respecto a lo que nos atañe, en lo estético, si ves necesario usar bozal para evitar

agresiones, no dudes en hacerlo. No es agresión, no es ataque, no es violencia,

simplemente es tu única protección. Los bozales de canasta son ideales para que

permitan que tu mascota respire pero cubre todo el hocico, por ello son cómodos y

seguros. El usar el bozal te permite sentir cierto nivel de calma al realizar el proceso, en

las patas y cola que son zonas que odian que les peinen, poco a poco mientras vas

creando el hábito tu peludo se acostumbrará al proceso, mientras tú adquieres la

confianza necesaria hasta llegar a acicalarse sin bozal. Si es de un tamaño muy grande,

no dudes en pedir ayuda, el objetivo es lograr que tanto tú como tu peludo disfruten el

acicale.

Si tu gato es agresivo, hay bozales especiales para ellos que cubren los ojos y el hocico,

de esa manera no pueden morder. Si los gatos no ven la amenaza no pueden agredir. 

En casos muy extremos adquiere guantes de carnaza para protegerte ya sea con gato o

perro, evita las lesiones en todo momento. 

La recomendación valiosa es que en casos extremos, recurras a la ayuda de profesionales

en este campo del comportamiento animal, para que puedas poco a poco ir educando a tu

peludo al proceso de cepillado, para que se sientan cómodos con el tacto y puedas

mantener a tu peludo bien respecto de sus condiciones estéticas. 
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Por medio del siguiente documento, espero puedas obtener la información necesaria

para poner en práctica lo necesario para empoderarte del acicale de tu peludo. Es

valioso contribuir a que el gremio, el sector puedan crecer. Siempre será mejor aportar

desde la siembra de nuestro conocimiento y facilitar a otros lo que desde la experiencia

personal e individual ha sido aleccionador.  

Te invito a que saques jugo al material, que conectes con tu peludo de una manera

diferente y que seas cada vez más un mejor tutor de mascotas con un alto sentido de

responsabilidad.

Gracias por tu tiempo, por tu dispocisión, por tu apertura al aprendizaje.

Gabriela Calderón

Cierre
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